Restaurant Scoluire de Sangé-0os-le Mans
Menus semaine du 2 au 6 mars

MERCREDI JEUDI VENDREDI

BETTERAVES BIO A LA VELOUTE DE CHOU FLEUR
VINAIGRETTE PAMPLEMOUSSE PIZZA AU FROMAGE =0 CELERI REMOULADE
SALADE DE COEURS DE COLESLAW (CAROTTES SALADE DE MACHE AUX
PALMIER AU MAIS BIO ET CHOU BIO) CROUTONSS
FILET DE MERLU SAUCE HAUT DE CUISSE DE STEAK HACHE SAUCE JAMBON BLANC PASTASOTTO BROCOLIS
CIBOULETTE POULET BARBECUE BIO FROMAGE
BOULGOUR BIO PUREE DE PETITS POIS BIO HAR'COTSLXELRTS BIO A FRITES COQUILLETTES BBC
EPINARDS BIO A LA CREME RIZ BIO SALADE VERTE FONDUE DERPE%'IFEEAUX ALA
MIMOLETTE BRIE FROMAGE EDAM YAOURT SUCRE

® 9

PUREE DE POMMES BIO
LOCALE

FLAN NAPPE CARAMEL

FROMAGE BLANC A LA
CONFITURE

FRUIT DE SAISON

FRUIT DE SAISON

Local @

Bio @

Label @

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence Maine Anjou - 8 Bd René Cassin, 72100 LE MANS.




Restaurant Scolaire de Sangs-les-le Mans
Menus semaine du 9 au 13 mars

MERCREDI JEUDI VENDREDI

D
ERIAND AU FROMAGE CARQ]TES BIO RAPEES 1/2 PAMPLEMOUSSE ET RADISROSE ETBEURRE | POTAGE DE LEGUMES DE
D
CREPE AU FROMAGE CHOU BIO A LA POMME CHAMPIGNONS A LA CREME
BOULETTESGZU BOEUF OMELETTSUX FINES  ROTIDEBOEUF SAUCEAU | SAUTE DE?ORC BEC | MAC AND FIS®H (gratin de
BIO SAUCE NAPOLITAINE =~ HERBES (OFUFS CED) POIVRE SAUCE MOUTARDE pates au poisson MSC)
D D
LEGUMES COUSCOUS POMMES DE TERRE P oS Y% CHOU FLEUR BIO GRATINE
D D
SEMOULE BIO SALADE RIZ BIO HARICOTS BEURRE
D
FROMAGE BLANC TOMME NOIRE FROMAGE CAMEMBERT BIO EMMENTAL
FRUIT DE SAISON LIEGEOIS VANILLE RIZ AU LAIT AU CARAMEL FLAN AU CHOCOLAT FRUIT DE SAISON

Bio @ Label (@)

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence Maine Anjou - 8 Bd René Cassin, 72100 LE MANS.
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Resfaurant Scolaire de Sangé-les-le Mans
Menus semaine du 16 au 20 mars

MERCREDI JEUDI VENDREDI

\%ELEE%EESE& ROSETTE CARO\%L%?GESOQETBF,AEPEES POTAGE DE LEGUMES DE SALADE DE PERLES AU
MACEDOINE DE LEGUMES SAUC'SSSL'J\‘RQE'-'A”- ET SALAAAPI\%)EEE%E ET
@ @ @ @
I_ENTILLES?;RTES BIO  FONDUE D'EfNARDS BIO POMMES Th LERRE TORSAE?S BBC BROCOLIS z GRATINES
CAROTTES z BRAISEES COEUR D?BLE BIO CELERI ROTI RIZ?O
VACHE Q?RW BIO GOUDA FROMAGE PETIT-SUISSE NATURE BUCGEELcA:%RBEI LAT

YAOURT AROMATISE

FRUIT DE SAISON

® 9

PUREE POMME POIRE BIO
LOCALE

FRUIT DE SAISON

TARTE AUX POMMES

Local @

Bio @

Label @

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence Maine Anjou - 8 Bd René Cassin, 72100 LE MANS.




Resfaurant Scolaire de Sangs-les-le Mans
Menus semaine du 23 au 27 mars

MERCREDI JEUDI VENDREDI

MENU "LA BELLE SAISON ARRIVE"

CELERI REMOULADE TARTINE FROMAGE BLANC CH\(}IH‘AFICE?E%E'O OEUF DUR MAYONNAISE SA(EAA%(E);?;LSESE)A)W
CAROTTES?O RAPEES ASPERGES MIMOSA SALADE DgATES BBC SALADE FROMAGERE
N e R % | | VOLALLE HA?BTETLE ROUGE CHIPOLATAS T BONRRE HACHIS
SEMOULE BfAU BEURRE AUX LEGUMES PRINTANIERS ~ PUREE DE POMMES DE HARICOTS?ERTS BIO PARME’;QE;;%%NE DE
ENDIVES BRAISEES RIZ BIiILAF BQULGIfUR BIO SALADE VERTE
TOMME NOIRE ST NECTAIRE FROMAGE BRIE YAOURT NATURE
coupe gAi?;AL’X £ BIO CRUMBLE POMME FRUIT DE SAISON ENTREMETSBg;)NILLE (LAIT FRUIT DE SAISON
Bio @ Label (@)

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence Maine Anjou - 8 Bd René Cassin, 72100 LE MANS.
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Resfaunant Scolaire de Sangs-les-le Mans
Menus semaine du 30 mars au 3 avril

MERCREDI JEUDI VENDREDI

D D
QUICHE AU FROMAGE CELERI REMOULADE RADIS ROSE ETBEURRE | /HOT|E2 b0 REPEES A 1 SALADE DE BL- DO ET
(@ o
PIZZA AVOCAT AU SURIMI MsC | SARADE DE s A0 AU
JAMBON BRAISE SAUCE  CHILI SIN é:égEB(gGRENE NUGGETS DE VOLAILLE BOLC';@SQ%'\E%GAR'EANE U BLANQUET?DE COLIN
) BOEUF BIO) VISE
D D D
CAROTIC S FACON RIZ BIO PETITS POIS BIO AU JUS SALADE VERTE HARICOTS BEURRE
D
SEMOLE e AYCE SALADE POMMES DE TERRE VAPEUR
D
CANTAL CAMEMBERT BIO FROMAGE EDAM PETIT SUISRE NATURE
FRUIT DE SAISON FROMAGE BLANC AU ILE FLOTTANTE CREME DESSERT SALADE DE FRUITS

COULIS DE FRAISE

CHOCOLAT

Bio @

Label @

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence Maine Anjou - 8 Bd René Cassin, 72100 LE MANS.




Resfaurant Scolaire de Sange'—eés-ee Mans
Menus semaine du 6 au 10 avril

MERCREDI JEUDI VENDREDI

BETTERAVES BIO CONCOMBRE SAUCE
SALADE FROMAGERE VINAIGRETTE FRIAND AU FROMAGE BULGARE

RADIS ROSE ET BEURRE

CREPE AU FROMAGE

DUO DE CAROTTES BIO ET
CELERI RAPES

O

SAUTE DE DINDE LABEL
ROUGE FACON MARENGO

ESCALOPE DE PORC SAUCE
LOUISIANE

O

FILET DE LIEU MSC SAUCE
CREME

NUGGETS VEGETAUX

©

FRITES FONDUE DE POIREAUX FONDUE DE POIREAUX COQUILLETTES BBC
CELERI ROTI RIZ BIO CREOLE RIZ BIO CREOLE BRUNOISE DE LEGUMES
BUCHE CHEVRE LAIT
MIMOLETTE FROMAGE GOUDA HECHEREL
FRUIT DE SAISON ECLAIR CHOCOLAT FRUIT DE SAISON PUREE POMME POIRE BIO
LOCALE
Bio @ Label ()

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence Maine Anjou - 8 Bd René Cassin, 72100 LE MANS.
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Restaurant Seolaire de Sangé-los-le Mans

Menus semaine du 27 avril au ler mai

LE FESTIN DES

MERCREDI JEUDI VENDREDI

' TARTINE GUACAMOLE DE | PATE DE CAMPAGNE ET
MACEDOINE DE LEGUMES E SUACAMO OE CAMPAGN CONCOMBRE A LA BULGARE FERIE
SALADE DE LENTILLES CHOU ROUGE RAPE
BOLOGNAISE VEGETALE | FILET DE POISSON MSC SAUTE DE PORC BBC
(EGRENE VEGETAL BIO) SAUCE OSEILLE STEAK HACHE DE VEAU FORESTIER

TORSADES BBC

PUREE DE BROCOLIS BIO

POMMES DE TERRE ROTIES

COURGETTES BRAISEES

AU THYM
SALADE SEMOULE BIO
FROMAGE BLANC A LA
CHANTENEIGE BIO MYRTILLE FROMAGE CHEVRE

® 9

PUREE DE POMMES BIO
LOCALE

CAKE CURCUMA CITRON

FRUIT DE SAISON

MOUSSE CHOCOLAT

Local @

Bio @

Label @

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence Maine Anjou - 8 Bd René Cassin, 72100 LE MANS.




